
2019 年 3 月 10 日、家族介護教室を開催しました！  

  

今回は、当施設のサービス（入所、通所リハビリ、訪問リハビリ）をご利用の皆様を対象に

「介護老人保健施設を上手に活用しよう」をテーマに、介護老人保健施設の紹介、介護保険

サービスやその他地域で行っている活動の紹介を行いました。 

講義の後、居宅・施設ケアマネジャーや支援相談員との相談の場を設け、生活する上での

様々な不安や問題点についての意見交換を行いました。 

当日は 22 名の利用者様・家族様にご参加いただき「わかりやすくてよかった」「これなら

家で生活できそう」「またぜひ参加します。」などのご感想をいただくことができまし た。   

来年度も継続して開催していきたいと考えておりますので、お気軽にご参加いただければ

と思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

志木瑞穂の里 リハビリテーション課 


