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	 １０月２０日（日）に２０１９年度	 第１回家族介護教室を開催させていただきました！

当施設ご利用者様・そのご家族様を対象に毎回テーマを変えて家族介護教室を開催してい

ます。今回は、「歩行補助具を活用しよう！～転倒を予防するために～」をテーマに、歩行

補助具の種類・特徴の説明から実際に利用者様・ご家族様に歩行補助具を使用していただ

きました。	 

一言で「歩行補助具」といってもさまざまな種類があります。実際に試していただくこ

とで、それぞれの特徴がご理解いただけた様でした。参加されたご家族様からは、「いろい

ろな歩行車を試すことができて良かった」とのお言葉をいただきました。	 

次回の家族介護教室は２０２０年３月頃に予定しております。皆さまが興味・関心を持

てるテーマとなっていますので、たくさんの方のご参加をお待ちしております！	 
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